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Camembert Bio
Cassoulet

Clémentine

Haricots Blanc a la tomate

Saucisse VG (a réchauffer)

Saucisse de volaille VF

Camembert

Tomate, Bouillon de volaille, Chapelure,
Saucisse fumée, Lardons fumés, Haricot blanc

Clémentine

Ail, Carotte, Tomate, Tomate, Oignon, Sel fin,
Farine de blé, Sucre semoule, Huile, Lingot du
nord

Rouleau végétal

Saucisses de volaille

Lait

Gluten

Gluten

Gluten, Oeufs, Soja
Lait

Coquillettes Bio
Gouda BIO
Gélifié

Haricots verts hio

Omelette du chef (MEA) au fromage

Vinaigrette du chef

Falafels féves, menthe et coriandre
Frites au four CE2

Frites fraiches (friteuse) poids cru
Galette bretonne Bio

Lamelles kebab

Salade cocktail VG
Sauce blanche

Smoothie Pommes épices

Vinaigrette du chef

Sel fin, Huile, Coquillettes
Gouda

Flan nappéfait gélifié
Haricot vert

QOeuf liquide entier, Sel fin, Poivre blanc,
Fromage, Lait de vache

Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

Falafels
Frites
Frites
Galette

Lamelle a ta volaille kebab

- Salade icebery

Fromage blanc, Mayonnaise, Concentré de
fruit, Echalote, Ciboulette, Cumin, Ail

Créme patissiére, Mangue, Menthe

Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

Gluten
Lait

Lait

l.ait, Qeufs

Moutarde, Sulfites

Gluten

Giuten, Lalt, Oeufs

Lait, OQeufs, Sulfites

Lait, Qeufs

- Moutarde, Sulfites




Banane Bio

Carbonara VG

Chou fleur CE2
Fondue de poireaux
Saumon MSC
Spaghetti

Vinaigrette facon cocktait

Banane

Créme fraiche, Champignon de Paris,
Muscade, Farine de blé, Huile, Eau, Lait en
poudre, Tofu

Chou fleur

Poireau, Créme fraiche, Sel fin, Huile, Farine
de blé, Eau, Lait en poudre

Saumon
Sel fin, Huile, Spaghettis

Sel fin, Mayonnaise, Ketchup, Moutarde,
Vinaigre de vin, Huile

Gluten, Lait, Soja

Gluten, Lait

Poissons

Gluten

Moutarde, Qeufs, Sulfites
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Betteraves Blo

. Betterave

Harlcots verts Blo a Eechaiote Echa!ote Harscot vert Sel ﬁn Hutie Eau

Ltegems \.ranIEEe Llegems

Saucrsse Bre{onne jean Fioc h VPF

Saucrsse VG (a rechauffer)

Saucisse de Vo!aiile VF Sauc:sses de vo!aiiie

Tomme noire EGP : Tomme

Vlnalgrette du chef

0|gnon Bounfton de Eegumes Chlpolata :

Hu:ie Sei ﬁn Moutarde Vlna[gre de vin, Eau

: Lalt So;a

Celert

: Gluten Oeufs SOja
- Lait

Lait

Moutarde, Sulfites

! Courge butternut, Féve, Haricot vert, Pomme
: de terre, Gingembre, Jus de fruits, Bouillon de

Curry de légumes 2 l'indienne :
: tlégumes, Patate douce, Lait de coco
Pomme bio Pomme | 7 | -
Pate de campagne E.abet Rouge paté de {:ampagne
Semouie B|o ;.Selﬁn Semouie de ble Hutie Eau

Terrme de Iegumes ; Terrine aux Iegumes

. Gluten, Lait, Oeufs

. Céleri, Soja, Sulfites

: GEuten

_CeEers Lalt Oeufs

Carottes Bio rapees de la Ferme TY COZ : Carotte

Compote fralche Pomme Blo Ananas du
Chef : fruxt

' All Tomate, Echaiote 0|gnon Persﬂ SeE fm
Purée PDT flocon, Chapelure, Eau, Egrené au
: boeuf

Hachis parmentier boeuf

Lenttile verte, Puree PDT flocon, Eau, Sel ﬁn

Parmentier vegetarien :_ Oignon Hurie Tomate Tomate

Vinaigrette du chef

, cro(tons nature

: Cro(iton

Cotriade bretonne VG : C})e(lidar, Ketchup. Pain burger/hagel, Galette
végétale au soja

i Ananas Pomme a compote Conceﬂtre de

,f Hu&!e Sei ﬁn Moutarde Vmatgre de vin, an

 Sulfites

Gluten, Lait, Sulfites

" Lait, Sulfites

Moutarde, Sulfites

Gluten

Gluten, Lait, Soja



Far breton nature du chef

Marmite de colin

Riz Bio

Salade
Sauce facon blanquette

Suisse

Vinaigrette du chef

 Qeuf liquide entier, Farine de blé, Sucre
“semoule, Beurre doux, Aréme, Créme fraiche,
: Eau, Lait en poudre

. Oignon, Champignon de Paris, Fumet de

: poisson, Colin d*Alaska, Huile, Farine de blé,
: Lait en poudre, Eau

f Oignon, Sel fin, Riz long, Huile, Eau

. Salade et mélange de salade

: Carotte, Oignon, Champignon de Paris, Sel

. fin, Farine de blé, Fumet de paisson, Huile,

. Eau, Lait en poudre

. Fromage blanc

Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

Gluten, Lait, Deufs

Gluten, Lait, Poissons

Gluten, Lait, Poissons

: Lait

: Moutarde, Sulfites



