
 

 

               

 

MOIS DE SEPTEMBRE 2021 
 

 

BONNE RENTREE 2021 

JEUDI 2 SEPTEMBRE 
 

Melon 
 

Sauté de bœuf 
Poêlée campagnarde 

 
Éclair à la vanille 

VENDREDI  3 SEPTEMBRE 
 

Salade de haricots verts 
 

Fish and chips 
 

Fromage 
Fruit de saison 

 

LUNDI 6 SEPTEMBRE 
 

Batavia fromage 
 

Émincé de volaille 
 Petits pois à la française 

 
Salade de fruits 

MARDI 7 SEPTEMBRE 
Végétarien 

Betteraves rouges 
 

Tortellini ricotta épinard et 
fromage 

 
Fruit de saison 

JEUDI  9 SEPTEMBRE 
 

Salade de pommes de terre 
 

Émincé de porc à la moutarde 
Carottes vichy 

 
Pana cota  coco coulis de fruits 

rouges 

VENDREDI 10 SEPTEMBRE 
 

Tomates vinaigrette 
 

Gaufre de pommes de terre à la 
flamande 

Fromage 
 

Fruit de saison 

 

LUNDI 13 SEPTEMBRE 
 Carottes rapées 

 
Sauté de porc 
Flageolets haricots verts 

 
Fromage blanc sucré 

MARDI 14 SEPTEMBRE 
Salade mexicaine 

 
Filet de poisson frais -

sauce beurre blanc 
Riz pilaf 

 

Fromage 
Fruit de saison 

JEUDI 16 SEPTEMBRE 
Tomates mozzarella 

 
Émincé de bœuf mariné 

Gnocchi à la betterave 
 

Mousse au chocolat 
 
 

VENDREDI 17 SEPTEMBRE 
Végétarien 

Émietté de choux 
fleurs et haricots verts 

 
Omelette 

Gratin de pâtes   
 

Yaourt sucré 
 

 

LUNDI 20 SEPTEMBRE 
 

Taboulé 
 

Grignette de poulet à la mexicaine 
Légumes du soleil 

 
Yaourt à boire 

MARDI 21 SEPTEMBRE 
 

Carottes mimolette 
 

Hachis parmentier 
 

 
Abricots au sirop 

JEUDI 23 SEPTEMBRE 
 

Melon 
 

Lasagnes de saumon 
 

Gâteau breton à la framboise 
 

VENDREDI 24 SEPTEMBRE 
 

Pâté 
 

Cordon bleu 
Céréales gourmandes 

 

Fromage 
Fruit de saison 

 

LUNDI 27 SEPTEMBRE 
 

Radis -beurre 
 

Saucisse Henaff 
 

Lentilles 
 

Flamby vanille caramel 

MARDI 28 SEPTEMBRE 
 

Macédoine sauce vinaigrette 
 

Gratin de pommes de 
terre au maquereau 

 

Fruit de saison 

JEUDI 30 SEPTEMBRE 
 

Concombres -sauce bulgare 
 

Sauté de volaille 
Petits pois 

Liégeois 

VENDREDI 1 OCTOBRE 
Végétarien 

Haricots verts mais 
 

Croustifromage 
Pommes de terre au four 

 

Fruit de saison 

 

 Produit  issu de l'agriculture biologique européenne         Pain BIO tous les mardi  et jeudi                                                 

Fait maison 
Menus donnés à titre indicatif susceptibles de changer  en fonction de l'approvisionnement .Toutes les viandes bovines 

sont d'origine France sauf mention contraire. 


