
 

 

              MOIS DE MAI 2021 
LUNDI 3 MAI  

 

Concombres – sauce 

bulgare 

 

Emincé de dinde -sauce curry 

 
Petits pois/ pommes de 

terre 

 

Paris Brest 

MARDI 4 MAI  

 

Carottes râpées 

 

Pâtes  à la carbonara 

 

Fromage blanc aux fruits  

 

JEUDI 6 MAI  

 

Taboulé 

 

Poisson pané frais 

 

 Flan de légumes  

 

Fromage 

Compote  

VENDREDI  7 MAI  

Végétarien 

 
Betteraves rouges  

 

Steack fromagé 

Freekeh 

 

Fruit de saison   

 

LUNDI 10 MAI  

 
Salade de haricots verts 

 

Hachis parmentier 

 

 
Fruit de saison  

 

MARDI 11 MAI  

 

Tomates mozzarella 

 

Pilons de poulet -sauce 

barbecue 

Flageolets  

 

Fromage  

Compote   

  

 

LUNDI 17 MAI   

Pastèque 

 

Emincé de dinde -

sauce curry 
 

Petits pois/ pommes de terre 

 

Fromage  

Fruit de saison  

MARDI 18 MAI  

 

Salade d’agrumes et 

surimi 

 

Sauté de porc au cidre  

Haricots verts 

 

Fromage blanc aux fruits  

 

JEUDI 20 MAI  

 

Macédoine 

 

Pâtes  à la 

carbonara 

 

Fromage 

Compote  

VENDREDI  21 MAI  

Végétarien 

 

Pousses d’épinards, maïs, 

croutons 

 
Tajine végétal  

Semoule de couscous  

 

Crumble aux fruits 

 

 MARDI  20 AVRIL   

 

Emincé de bœuf au 

paprika 

Céréales aux petits pois et 

maïs  

 

Fromage  

Tarte aux chocolat  

JEUDI 22 AVRIL 

 
Laitue au fromage 

 

 
Pâtes  au thon 

 

Fromage  

Fruit  

 

VENDREDI  28 MAI  

Végétarien 

 

Tomates vinaigrette 

 

 

Risotto tomate et mascarpone 

 

Crème dessert  

 

  Produit issu de l'agriculture biologique européenne         Pain BIO tous les mardi et jeudi                                                 

Fait maison 
Menus donnés à titre indicatif susceptibles de changer en fonction de l'approvisionnement. Toutes les viandes bovines sont 

d'origine France sauf mention contraire. 

 

 


