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Plougastel-Dooulas

MOIS DE AVRIL 2021

JEUDI 1 AVRIL

Carbonade flamande
&

= Endives braisées

Riz au lait

VENDREDI 2 AVRIL

Filet de poisson frais
Petit épeautre

Fromage
Fruit de saison

MARDI 6 AVRIL

Gigot d'agneau
Flageolets
Fromage
Paris Brest

JEUDI 8 AVRIL
Végétarien

&  chili végétarien
Camembert

Fruit de saison

VENDREDI 9 AVRIL

o Sauté de porc au cidre
Pommes de terre

Yaourt

LUNDT 12 AVRIL

Emincé de dinde - (7

sauce curry
Petits pois/ pommes de terre

Fromage
Fruit de saison

MARDT 13 AVRIL

Poisson pané frais

& Flan de légumes

Fromage blanc aux fruits

JEUDI 15 AVRIL

Pates " ala
b
S carbonara

Fromage
Compote

VENDREDI 16 AVRIL
Végétarien

" . ‘s
%4 Tajine végétal
Semoule de couscous

[ 4 Crumble aux fruits

LUNDT 19 AVRIL

Emincé de beeuf au
[y .
by paprika

MARDI 20 AVRIL

JEUDI 22 AVRIL

Animation avec la
société LE SAINT b
Sur les fruits exotiques

pour les primaires

VENDREDI 23 AVRIL
Végétarien

Risotto tomate et mascarpone

Fait maison &

Céréales aux petits pois et mais — &
Cuisse de poulet L Pates " au thon Créme dessert
Fromage Pommes noisettes
Tarte au chocolat Fromage
Yaourt sucré Fruit
Produit issu de I'agriculture biologique européenne Pain BIO " “tous les mardi et jeudi

Menus donnés a titre indicatif susceptibles de changer en fonction de I'approvisionnement. Toutes les viandes bovines sont
d'origine France sauf mention contraire.







