
 

 

               

MOIS DE JANVIER 2021 
 

Suite au nouveau protocole sanitaire  

 

 

LUNDI 18 JANVIER   

 

Aiguillettes de poulet 

Petits pois/ pommes de 

terre 

 

Fromage  

Fruit de saison  

MARDI 19 JANVIER  

Végétarien  

 

Gratin végétal de choux 

fleurs 

 

Fromage 

Tarte aux pommes 

 

JEUDI 21 JANVIER  

 

 

Rougail saucisses 

Lentilles  

 

Fromage   

Compote  

VENDREDI  22 JANVIER  

 

 

Paupiette de saumon 

Riz aux petits légumes 

 

Fromage blanc  

 

 

LUNDI 25 JANVIER   

  

 

Blanquette de veau 

Pommes de terre 

vapeur beurre persillé 

 

Fromage  

Salade de fruits 

 

MARDI 26 JANVIER   

 
 

Cuisse de poulet 

Endives braisées 

pâtes  

 

Yaourt  

 

JEUDI 28 JANVIER  

 

Calamars aux petits 

légumes 

Céréales gourmandes 

 

Fromage  

Fruit de saison 

VENDREDI  29 JANVIER  

Végétarien 

 

Risotto tomate et 

mascarpone 

 

Crème dessert  

 

 

 

  Produit issu de l'agriculture biologique européenne         Pain BIO tous les mardis  et jeudis                                              

Fait maison 
Menus donnés à titre indicatif susceptibles de changer en fonction de l'approvisionnement. Toutes les viandes bovines sont 

d'origine France sauf mention contraire. 

 

 

 


